Визначення типу темпераменту дитини

Інструкція.

Шановні батьки! Прочитайте запропоновані нижче твердження й відповідному стовпчику відзначте знаком «+» ті, які безпосередньо стосуються вашої дитини:

· якщо такої якості немає – то в стовпчику 1

· якщо якість слабко виражена – у стовпчику2

· якщо виражена середньо – у стовпчику 3

· якщо виражена не дуже – у стовпчику 4

· якщо виражена дуже – у стовпчику 5.

Тест

	№
	твердження
	1
	2
	3
	4
	5

	1
	Любить гамір і суєту навколо себе
	
	
	
	
	

	2
	Дуже потребує підтримки близьких
	
	
	
	
	

	3
	Часто роздратована чимось, збуджена, неспокійна
	
	
	
	
	

	4
	Не чекайте, що швидко відповість на будь-яке запитання
	
	
	
	
	

	5
	Діти вважають її веселою
	
	
	
	
	

	6
	Соромиться говорити з новими людьми


	
	
	
	
	

	7
	Любить роботу, яку потрібно виконувати швидко
	
	
	
	
	

	8
	Частіше мовчить у товаристві дітей
	
	
	
	
	

	9
	Любить похвалитися, прикрасити щось
	
	
	
	
	

	10
	Не любить гамірних ігор,прагне усамітнюватись
	
	
	
	
	

	11
	У неї часто змінюється настрій
	
	
	
	
	

	12
	Уміє довго гратися чи виконувати завдання, не відволікаючись
	
	
	
	
	

	13
	Легко переключається з однієї дії на іншу
	
	
	
	
	

	14
	Її легко засмутити
	
	
	
	
	

	15
	Часто не може всидіти на місці
	
	
	
	
	

	16
	Довше ніж інші зберігає працездатність, не стомлюється
	
	
	
	
	

	17
	Вірить у себе, легко переносит невдачі
	
	
	
	
	

	18
	Швидко стомлюється, відключається, перестає слухати
	
	
	
	
	

	19
	Нетерпляча і незібрана, страждає від очікувань
	
	
	
	
	

	20
	Віддає перевагу кропіткій роботі, яка не потребує швидких реакцій
	
	
	
	
	


Опрацювання результатів

Необхідно підрахувати суму балів по кожному типу темпераменту відповідно до такого ключа:

Сангвінік 1,5, 9, 13, 17

Меланхолік 2,6, 10, 14, 18

Холерик 3,7,11,15, 19

Флегматик 4, 8, 12, 16, 20.

Слід визначити відсоткове співвідношення кожного типу темпераменту. Для цього підраховується загальна сума балів за всіма чотирма типами, що відповідає 100%.

· Якщо відсоток становить 40% і більше – тип домінує.

· 30 – 35% - яскраво виражений

· 20-29% якості темпераменту виражені і їх потрібно враховувати

· 20% і менше – якість слабко виражена

· 10% і менше якість не враховується.
